Unterhalt: Keine Befristung nachehelichen Unterhalts bei drohender Gesundheitsverschlechterung des
Unterhaltsberechtigten

Bei einem Unterhalt wegen Krankheit kommt der ehelichen Solidarit?t gesteigerte Bedeutung zu. Bei einer langen
Ehedauer und drohender Verschlechterung des Gesundheitszustands in der Zukunft kann daher von einer Befristung
des Unterhalts abgesehen werden.

Hierauf wies das Oberlandesgericht (OLG) N?rnberg in einem Unterhaltsrechtsstreit zweier geschiedener
Eheleute hin. Im Scheidungsurteil der kinderlosen Eheleute war der Mann verurteilt worden, der Frau
befristet f?r f?2nf Jahre nachehelichen Unterhalt von monatlich 156 EUR zu zahlen. Die Frau verlangt nun
eine unbefristete Unterhaltszahlung, da sie krankheitsbedingt nicht mehr als 25 Stunden w?chentlich arbeiten
k?nne.

Die Richter machten deutlich, dass seit dem 1.1.2008 s?mtliche Unterhaltsanspr?che geschiedener
Ehegatten herabgesetzt und/oder zeitlich begrenzt werden k?nnten. Voraussetzung sei aber, dass ein zeitlich
unbegrenzter Anspruch unbillig w?re. Dabei m?sse insbesondere ber?cksichtigt werden, inwieweit durch die
Ehe Nachteile im Hinblick auf die M?glichkeit eingetreten seien, f?r den eigenen Unterhalt zu sorgen. Solche
Nachteile k?nnten sich vor allem aus der Dauer der Pflege oder Erziehung eines gemeinschaftlichen Kindes,
aus der Gestaltung von Haushaltsf?hrung und Erwerbst?tigkeit w?hrend der Ehe sowie aus der Dauer der
Ehe ergeben.

Im vorliegenden Fall sei die Begrenzung auf f?nf Jahre grunds?tzlich zutreffend. Nachteile habe die Frau
durch die Ehe nicht erlitten. Sie sei immer berufst?tig gewesen, Kinder seien aus der Ehe nicht
hervorgegangen. Allerdings komme der Dauer der Ehe von ?ber 20 Jahren und der Erkrankung der Frau
besondere Bedeutung zu. Wegen der Gefahr einer Verschlechterung des Gesundheitszustands m?sse die
Frau mit weiteren beruflichen Einschr?nkungen rechnen. Diese Verschlechterung k?nnte gerade eintreten,
wenn ein zeitlich begrenzter Unterhalt auslaufe. Es erschien dem OLG daher angemessen, die nacheheliche
Solidarit?t gerade im Fall einer Verschlechterung zum Tragen kommen zu lassen. Vorliegend habe sich
n?mlich der aktuelle Gesundheitszustand der Frau nicht erst j?ngst, sondern bereits w?hrend der lange
dauernden Ehe entwickelt (OLG N?rnberg, 10 UF 1205/07).
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